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Pro-aktive digitale Therapiebegleitung
fur ein sicheres Gefuhl zu Hause
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L iebe Patientin, lieber Patient,

der Start in die Beatmungstherapie (nicht-invasive Beatmung) kann anfangs
mit vielen Unsicherheiten verbunden sein. Die Therapie ist neu fir Sie und
deshalb ist es ganz normal, dass Fragen aufkommen. Wir stehen |hnen von
Anfang an zur Seite, um gemeinsam mit Ihnen auftretende Unsicherheiten
oder Auffalligkeiten nicht zu einem Problem werden zu lassen. Denn nur
eine regelmafige und korrekt durchgefiihrte Therapie kann zu einem
gesteigerten Wohlbefinden fihren.

Um zu Beginn und im Verlauf lhrer Therapie flr Sie da zu sein, kontaktiert
Sie regelmaldig medizinisches Fachpersonal. AirView™ fir Beatmung
unterstUtzt uns dabei, Ihren Therapieerfolg digital zu begleiten. Lassen Sie
uns erlautern, was genau das ist.

Digitale Therapiebegleitung in der
nicht-invasiven Beatmungstherapie

Gemeinsam mit dem WZAT (Westdeutsches Zentrum flr angewandte
Telemedizin) haben wir ein Konzept der digitalen Therapiebegleitung
mittels Telemonitoring (Uber AirView fur Beatmung) entwickelt. Das
bedeutet, dass Beatmungsdaten wahrend |hrer Therapie erfasst und
beobachtet werden. Uns helfen diese Daten, Ihnen zur Seite zu stehen.
Durch den regelmafigen, proaktiven Kontakt zu Ihnen, konnen wir Ihre
Fragen zeitnah besprechen.

Das fihrt dazu, dass*
v sich lhre Lebensqualitat subjektiv verbessert,

v sich lhre Sicherheit im Umgang mit der Therapie erhoht,

v anfangliche Hindernisse nicht zum Problem werden.

o Die digitale Therapiebegleitung macht einen erfahrbaren

Unterschied fur Sie.



Ablauf unserer Therapiebegleitung
ResMed Healthcare / WZAT

RegelmalRige Beobachtung lhrer Therapiedaten
Uber AirView fur Beatmung

Proaktive Anrufe Proaktive Anrufe
wochentlich/Woche 1-6 monatlich/Woche 7 — 26
Beginn der

Therapiebegleitung

. 2
Wir begleiten Sie wahrend Ihrer
nicht-invasiven Beatmungstherapie @IE' | @ Foshed Healthcaro/WZAT

v

Ende der @
Therapiebegleitung

ResMed Healthcare/WZAT

Ziele, die wir mit Ihnen Ihre Vorteile
gemeinsam erreichen wollen

Sicherstellung einer Begleitung beim
wirksamen Therapie Einstieg in die Therapie
Proaktive Intervention bei Therapieproblemen

Notwendige fachliche @ Sicherer Umgang mit v Frihzeitige Losungsversuche per Telefon durch Fachpersonal.

Begleitung nach dem Th . st
Klinikentlassung em therapiegera v’ Technische Probleme werden umgehend geldst.

v’ Bei therapeutischen Problemen nehmen wir Kontakt zur Klink auf,

@ Steigerung lhres Frihzeitige Bespre- wenn diese vorher zugestimmt hat.
Wohlbefindens chung Ihrer Fragen

Mittels Telemonitoring werden magliche Auffalligkeiten
gar nicht erst zu einem Problem.



Voraussetzungen fur den Start der
digitalen Therapiebegleitung

Geben Sie uns Ihr Einverstandnis

v’ zur pro-aktiven Intervention mit Telemonitoring Uber
AirView fur Beatmung,

v’ zur Entbindung der arztlichen Schweigepflicht, damit medizinisches
Fachpersonal Sie wahrend der Therapie begleiten kann.

Die digitale Therapiebegleitung ist fir Sie kostenfrei und kann durch
Sie jederzeit ohne Angabe von Griinden beendet werden.

Der Schutz lhrer Daten ist uns wichtig. Daher haben wir alle MaRnahmen
ergriffen, um diese zu schitzen. Alle gesetzlichen Vorgaben und Regelungen
zur Datensicherheit sind berlcksichtigt.

Wie genau, das kdnnen Sie hier nachlesen:

E E_. Mehr Informationen zum Schutz Ihrer personenbezogenen
Daten finden Sie in unserem Trust Center unter
l.ead.me/trust-center

Mehr Uber das Westdeutsche Zentrum flr angewandte
Telemedizin finden Sie unter www.wzat.de
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* personliches Feedback aus den Gesprachen von Kunden und Mitarbeiter:innen der ResMed Healthcare
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